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В России первые рождественские ели появились в годы Смутного времени (1598-1613), после польской интервенции. Одна-
ко широкого распространения эта традиция не получила, елки ставили только в царских покоях и боярских палатах. Во вре-
мя правления Петра I (1672-1725) хвойные деревья перед праздниками стали устанавливать в Москве: на Соборной площади 
Кремля, в Гостином Дворе. Этот обычай был перенят у европейцев, живших в Немецкой слободе (ныне район Лефортово). 
 
29 и 30 декабря (19 и 20 декабря по старому стилю) 1699 года царь Петр I издал два именных указа о введении новой систе-
мы летоисчисления и о праздновании Нового года. Документами предписывалось вести отсчет лет от Рождества Христова и 
праздновать Новый год по примеру европейских христианских государств 1 января. Ранее в России использовалась визан-
тийская система летоисчисления (совпадает с юлианским календарем), в которой счет шел «от сотворения мира», то есть от 
5508 года до нашей эры, а наступление года приходилось на 1 сентября. При этом григорианский календарь, на который 
страны Европы перешли в XVI веке, Петр I вводить не стал, и Россия продолжала жить по юлианскому. 
 

 

 
Сусальным золотом горят 
В лесах рождественские елки; 
В кустах игрушечные волки 
Глазами страшными глядят. 
О, вещая моя печаль, 
О, тихая моя свобода 
И неживого небосвода 
Всегда смеющийся хрусталь! 
 

Осип Мандельштам 

 



Нарядили елку в праздничное платье: 
В пестрые гирлянды, в яркие огни, 
И стоит, сверкая, елка в пышном зале, 
С грустью вспоминая про былые дни. 
Снится елке вечер, месячный и звездный, 
Снежная поляна, грустный плач волков 
И соседи-сосны, в мантии морозной, 
Все в алмазном блеске, в пухе из снегов. 
И стоят соседи в сумрачной печали, 
Грезят и роняют белый снег с ветвей… 
Грезятся им елка в освещенном зале, 
Хохот и рассказы радостных детей. 
 

Константин Михайлович Фофанов   
 
Первую публичную ёлку установили в Санкт-Петербурге в 1852 году. В конце XIX века появились гирлянды, 
которыми стали украшать не только деревья, но и весь город.  
 
В 1840 году елка переехала с улицы в дом – первыми ее принесли домой проживавшие в Петербурге немцы. 
Этот обычай так понравился горожанам, что они тоже поставили елку дома. Елку стали украшать кольцами, 
лентами и бусами, а еще в это время появились первые елочные базары. 



 

 

Одной из причин быстрого вхождения 
елки в дома жителей России являлась 
большая популярность, можно даже 
сказать, любовь к рождественской 
сказке Гофмана «Щелкунчик». В 1839 
оду сказка была напечатана отдель-
ной книгой.  
 
Спустя десятилетия, в 1892 году, со-
стоялась премьера одноименного ба-
лета П.И. Чайковского по мотивам 
произведения немецкого писателя, 
что, несомненно, еще в большей сте-
пени способствовало популяризации 
елки в России. 
 
Впервые светящуюся электрическую 
гирлянду повесили у Белого дома в 
1895-м году. До этого елку украшали 
свечами, пока американский телегра-
фист Ральф Моррис не догадался за-
менить пожароопасные свечи нитью 
сигнальных электрических лампочек. 

 



Гнутся ветви мохнатые 
Вниз к головкам детей; 
Блещут бусы богатые 
Переливом огней; 
Шар за шариком прячется, 
А звезда за звездой, 
Нити светлые катятся, 
Словно дождь золотой... 
Поиграть, позабавиться 
Собрались дети тут 
И тебе, ель-красавица, 
Свою песню поют. 
Все звенит, разрастается 
Голосков детских хор, 
И, сверкая, качается 
Ёлки пышный убор. 
 

Корней Чуковский 

 
 

После Октябрьской революции 1917 года в стране изменилась не только политическая система, но и отношение к 
традициям. Рождественская ёлка, как и сам праздник, была объявлена пережитком буржуазного общества и 
религиозного культа. Украшенное хвойное дерево исчезло из домов на долгие годы. 
 
Возрождение традиции связано с именем Павла Постышева, который в 1935 году предложил вернуть ёлку, но уже 
как символ Нового года. Этот шаг был направлен на создание новой светской традиции, лишённой религиозного под-
текста. Советская ёлка отличалась особым стилем украшения. На смену яблокам и орехам пришли красные звёзды, 
флаги, фигурки животных и героев народных сказок. А под ёлкой размещались подарки, которые стали ещё одним 
обязательным элементом праздника. 



 

 

Спустя 2 года, в канун нового, 1938 
года в Колонном зале Дома Союзов 
поставили 15-метровую ёлку, укра-
шенную 10 тыс. игрушек.  
 
С 1976 года главной стала считаться 
ёлка в Кремлёвском дворце съездов 
(с 1992 года – Государственный 
Кремлёвский дворец). Кремлёвская 
ёлка с тех пор ежегодно собирает бо-
лее 200 тыс. зрителей, а города Рос-
сии соревнуются друг с другом: где 
новогодняя ёлка будет выше и кра-
сивее. 

 
 

Кремлёвская ёлка – мечта ребятишек; 
В игрушках иголки, смолистые шишки... 
Она – высока, и стройна, и красава, 
На ёлку попал, значит будешь счастливым!.. 
 

Маргарита Володина 
 



 
«В лесу родилась ёлочка» – одна из самых популярных русских детских рождественских песен, ставшая в СССР новогод-
ней. Слова написаны Раисой Адамовной Кудашевой, стихотворение «Ёлка» опубликовано в детском журнале «Малютка» в 
1903 году.  

В лесу родилась ёлочка, 
В лесу она росла. 
Зимой и летом стройная, 
Зелёная была. 
 

Метель ей пела песенку: 
"Спи, ёлочка, бай-бай!" 
Мороз снежком укутывал: 
"Смотри, не замерзай!" 
 

Трусишка зайка серенький 
Под ёлочкой скакал. 
Порою волк, сердитый волк 
Рысцою пробегал. 
 

Чу! Снег по лесу частому 
Под полозом скрипит. 
Лошадка мохноногая 
Торопится, бежит. 
 

Везёт лошадка дровеньки, 
На дровнях мужичок. 
Срубил он нашу ёлочку 
Под самый корешок. 
 

Теперь ты здесь, нарядная, 
На праздник к  нам пришла 

И много, много радости 
Детишкам принесла.  
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